


АНАСТАСИЯ  СПИРИДОНОВА

Дизайнер

+7 707 860 56 81 spiridonovaa211@gmail.com

ОПЫТ РАБОТЫ
2 0 2 3  -  Н .вНАО Рудненский Индустриальный университет

Видеограф

Создание, монтаж видеоролков для оифицальных страниц
университета в социальных сетях 
Разработка концепций и сценариев для видеоконтента: интервью,
новостные сюжеты, обучающие ролики и видеоотчёты с мероприятий

2 0 2 4 . 3  -  2 0 2 4 . 7Мебельный цех ‘MEROL’
Практикант

Участие в полном цикле производства корпусной мебели
Разработка и сборка изделий по чертежам и технической
документации - Pro100, SweetHome, Lumion

2 0 2 3 . 5  -  2 0 2 3 . 6ТОО ‘ТК Аромика’
Практикант

Разработка дизайна упаковок и этикеток для продукции
бытовой химии, обеспечение соответствия брендбуку и
маркетинговым целям
Работа с Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Corel Draw

ОБО МНЕ
Креативный дизайнер с опытом работы в различных областях,
владеющий профессиональными навыками работы в графических
редакторах и программах. Обладаю высокой коммуникабельностью,
эффективно работаю как в команде, так и самостоятельно. Опыт
лидерства, подтвержденный должностью Президента Студенческого
Парламента и активным участием в многочисленных мероприятиях.

НАО РИУ

Бакалавр Искусств
2020 - 2025

ОБРАЗОВАНИЕ

НАВЫКИ
Графический дизайн

Веб-дизайн

Черчение

Работа с цветовыми
схемами, композицией

Проектирование
интерьерной среды

Конструирование мебели

2 0 2 2 . 6  -  2 0 2 3 . 1 0ИП Цимбалюк
Консультант

Консультации по выбору декоративной и уходовой
косметики
Демонстрация, тестирование продукции, визуальный
мерчендайзинг
Работа с клиентами, продажи

2 0 2 4 . 5  -  2 0 2 4 . 6Мебельная фирма ‘Немо’ 
Практикант

Участие в полном цикле производства корпусной мебели
Самостоятельная разработка изделий по технической
документации - Pro100, SweetHome, Lumion

Курс ‘Чё, как дизайн?’

Онлайн курс
2024

‘Ген Дизайнера’

Онлайн школа
2023

Illustrator, Photoshop, Pro100,
SweetHome, Lumion, ArchiCAD,
AutoCAD, Corel Draw
Проектирование интерьеров
3D-визуализация,
макетирование

Adobe Photoshop &
Illustrator
Композиция, колористика,
визуальная айдентика
Дизайн постеров, логотипов,
брендинга

UX/UI Дизайн
Прототипирование в Figma
Адаптивный веб-дизайн
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